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Vorwort

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,
liebe Aktive sowie Freunde und Férderer des Kinderschutzbundes Dillingen,

Fir uns alle geht ein denkwurdiges Jahr zu Ende. Der Krieg in der Ukraine, Klima-
wandel und eine hohe Inflation, die vor allem durch die massiv gestiegenen Energie-
preise bedingt ist, sowie die Nachricht der letzten Tage, dass Kinderkliniken, keine
Kinder mehr aufnehmen kdénnen und es keine fiebersenkenden Medikamente fiir
Kinder in den Apotheken gibt.

Sicherheiten wurden erschittert, insbesondere Familien, die nicht wohlhabend sind,
kommen durch die hohen Energiepreise unter Druck. Kinder spuren die Belastung
ihrer Eltern. All dies sind Phanomene, die einen ziemlich nachdenklich in die Zukunft schauen lassen.
Zuversicht ist ein hohes Gut in dieser Zeit der Kriege und Krisen. So steht im Duden: ,Zuversicht ist die
feste innere Uberzeugung, dass Dinge sich positiv entwickeln. Es ist das Vertrauen darauf, dass Ziele er-
reicht werden, Winsche in Erfullung gehen und Hoffnungen wahr werden.*

Unsere Aktiven verbreiten in Inrem Tun als Familienpatinnen, am Elterntelefon, beim Kinderkochen, als
Umgangsbegleiterinnen und bei vielen anderen Tatigkeiten Zuversicht.

Verbunden mit der Sehnsucht nach einer friedlichen Welt schauen wir — trotz alledem — mit einer Art Zuver-
sicht in die Zukunft, in das nachste Jahr. Einem Jahr Ubrigens, in dem der Kinderschutzbund Dillingen 30
Jahre alt wird.

Ich méchte mich bei unseren aktiven Mitgliedern und bei der Vorstandschaft sehr herzlich bedanken, die
trotz aller Unsicherheiten auch in diesem Jahr, engagiert mitgearbeitet haben. Ebenso bei unserer Ge-
schéaftsfuhrerin Irmgard Seiler-Kestner und unseren Koordinatorinnen Irina Kelborn, Silvia Brauninger und
Peter Titze.



Den passiven Mitgliedern sei gedankt, dass sie uns auch in diesen Zeiten mit ihren Beitrdgen unterstutzen.
Dank gilt auch dem Landkreis Dillingen sowie der Stadt Dillingen fur die zuverlassige finanzielle und ander-
weitige Unterstutzung, sowie den Richtern fur die Zuweisung der gerichtlichen Auflagen.

Dank den zahlreichen Spendern, ohne die vieles nicht méglich ware.

Die neuen Mitglieder heil3e ich herzlich willkommen!

Birgit Erdle
1. Vorsitzende

,,Hoffnung ist nicht die Uberzeugung, dass etwas gut ausgeht,
sondern die Gewissheit, dass etwas Sinn hat, egal wie es ausgeht.*
Vaclav Havel

Uber neue aktive Mitglieder wiirden wir uns freuen!



Aus der Geschaftsstelle

Als Geschaftsfihrerin des Kreisverbandes Dillingen a. d. Donau bin ich fir die Or-
ganisation und die Verwaltung im Kreisverband zustandig. Dies beinhaltet das Per-
sonalwesen, die Organisation der Mitgliederversammlung, der zweitagigen Klausur-
tagung, der Vorstandssitzungen und Sitzungen fur unsere aktiven Mitglieder. Unser
Stand auf dem Christkindlesmarkt in Dillingen (leider konnten wir 2022 nicht beteili-
gen) und der Vereinsausflug liegen auch in meiner Verantwortung.

Es fanden insgesamt sieben Sitzungen des Vorstandes und der aktiven Mitglieder statt. ¢ b

Wahrend der ehrenamtlichen Tatigkeit werden auch die Supervisionen und Team- ‘ B
sitzungen als sehr hilfreich empfunden. Dies und weitere Fortbildungen und eine
Klausurtagung zu verschiedenen Themen werden von uns angeboten und teilweise von mir organisiert.

Zusatzlich kimmere ich mich um die gesamte Verwaltung, wie z. B. Schriftverkehr, Abrechnungen mit ver-
schiedenen Institutionen, Pressemitteilungen und trage Sorge dafir, dass unsere Aktiven immer gut Uber
die Arbeit im Kinderschutzbund, auch auf Bundes- und Landesebene, informiert sind.

Im Bereich der Personalangelegenheiten bin ich zustandig fur die Dokumentation der Arbeitsstunden und
Urlaubstage der Mitarbeiterinnen und kimmere mich um die bendtigten Unterlagen fur die Minijobzentrale,
Berufsgenossenschaft und den Versicherungen.

Die Geschaftsstelle ist jeden Donnerstag von 16:00 bis 18:00 Uhr besetzt. Hier konnen die Ratsuchen-
den persdnlich vorbeikommen oder anrufen. Aul3erhalb dieser Zeit steht ein Anrufbeantworter bereit, der
regelmafig abgehdrt wird. Aufderdem kann auch unter der Handynummer 01525 9600112 Kontakt aufge-
nommen werden. Eine Moglichkeit ist auch per Mail kontakt@dksb-dlg.de. Hier kann ebenfalls zeitnah eine
Antwort erwartet werden.



Neu
Auch sind wir nun in den sozialen Medien mehr prasent. Wir sind nun auch auf Instagram zu finden!

Mitglieder
Der Kreisverband hatte zum Jahresende 2021 157 Mitglieder. Im Berichtszeitraum konnten wir 8 neue Mit-
glieder begrifien, wahrend 10 Personen ausgeschieden sind.

Honorarkrafte/Supervisor*innen/geringfiigig Beschaftigte

Far die Elternkurse stehen drei Fachkrafte und fur die Grund- und Aufbauausbildungen eine Fachkraft auf
Honorarbasis bereit. Alle bezahlten Krafte leisten noch zuséatzliche ehrenamtliche Stunden. Zwei Supervi-
sorinnen fur haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter*innen sind auf Honorarbasis tatig.

Frau Sporer, die Koordinatorin fir die Familienpaten hat ihre Tatigkeit flir uns aus einem besonders scho-
nen Grund unterbrochen. Sie ist wieder Mutter geworden und wir haben uns alle sehr dariber gefreut.
Daher ist seit Januar 2022 Frau Brauninger als Vertretung bei uns, worliber wir sehr dankbar sind.

Die drei Mitarbeiterinnen auf Minijobbasis sind daher Frau Kelborm, die Koordinatorin fir den Begleiteten
Umgang, Frau Brauninger, (bzw. Frau Verena Sporer) die Koordinatorin fiir die Familienpaten und ich als
Geschéftsfihrerin.

Ehrenamtliche

Unsere 37 Ehrenamtlichen sind in in vielen Feldern tatig: im Vorstand, am Elterntelefon, beim Begleiteten
Umgang, bei den Familienpaten, beim Kinder kochen, im Ferienprogramm der Stadt Dillingen, beim Welt-
kindertag und anderen Aktionen des Kinderschutzbundes.

Ich mdchte mich ganz herzlich bei allen Aktiven fiir ihr groRes Engagement bedanken, da ohne sie unser
Angebot nicht méglich ware. Vor allem ist dies nicht selbstverstandlich!

Irmgard Seiler-Kestner, Geschéaftsflihrerin



Der Vorstand

1. Vorsitzende:

stellvertr. Vorsitzende:

stellvertr. Vorsitzender:

Schatzmeister
Schriftfiihrerin:
Beisitzer*innen:

Birgit Erdle

Anneliese Menz
Hubert Probst
Gerhard Kestner
Agnes Brenner
Monika Grimminger
Gunde Hartmann
Daniela von Hauch
Sonja Hefele-Béhm
Barbel Lenzer
Ursula Mittring
Maria Sailer

Peter Titze




Chronik 2022 - 2023

Das Jahr 2022 begann am 10.01. mit unserer Vorstands- und Aktivensitzung in der Kulturkneipe Chili, da
wir aufgrund der Pandemie einen Raum brauchten, in dem ein gréRerer Abstand moglich ist. Danke an
Frau Proller-Nitschke, die uns wieder bestens im Chili mit Inrem Team bewirtete.

Insgesamt fanden im Laufe des Jahres 6 Vorstands- und Aktivensitzungen statt.

Am 03.05. fand ebenfalls im Chili die Mitgliederversammlung mit der Wahl der Vorstandsmitglieder statt.
Bestatigt wurden: Birgit Erdle als Vorsitzende, Hubert Probst als Stellvertreter, Agnes Brenner als Schrift-
fuhrerin, Gerhard Kestner als Schatzmeister, sowie Monika Grimminger, Gunde Hartmann, Ursula Mittring,
Maria Sailer, Sonja Hefele-Bohm, Barbel Lenzer. Als Stellvertreterin wurde Anneliese Menz gewahlt, da
Peter Titze sich als Stellvertreter nicht mehr zur Wahl stellte. Er bleibt uns aber als Beisitzer in der Vor-
standschaft erhalten. Neu wurde Daniela v. Hauch als Beisitzerin fur Wally Winkler gewahlt, die sich nicht
mehr zur Wahl stellte.

Am 13.-15.5. fanden die Kinderschutztage und die Bundesmitgliederversammlung in Schwerin statt, an
denen ich teilgenommen habe.

Es wurde die neue Satzung diskutiert und vorgestellt. Eine Resolution ,Unterstltzung fir Kinder nach
Flucht” wurde einstimmig angenommen.

Die Kindergrundsicherung ist nach wie vor das zentrale Ziel und wurde in den Koalitionsvertrag aufgenom-
men. Sie soll Ende 2023 eingefuhrt werden.

Im Juli nahmen wir am Familienfest im Taxispark mit einem Stand teil. Aus Papptellern wurden wieder Fris-
beescheiben gebastelt und kreativ gestaltet.

Am 05.08. fand ein Treffen der Umgangsbegleiter mit den Familienrichtern statt.
Diskutiert wurde die nicht immer einfachen Falle, die die Richter entscheiden missen.
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Im August nahmen wir am Ferienprogramm mit einer Marchenlesung im Schatzl-Garten teil.

Am 20.09. fand endlich wieder der Weltkindertag mit einer Rallye durch Dillingen statt. Die Ganztagsklas-
sen der GS Dillingen nahmen unter dem Motto ,Wasser- da fehlt etwas!

Vom 7.-8.10.22 fand unsere Klausurtagung in Horgau statt.

Am 08.11. fand die Kinderburgerversammlung mit OB Kunz in der Grundschule Dillingen mit allen 4.Klas-
sen statt, an der ich ebenfalls teilnahm.

Am 12.12. nahmen Anneliese Menz und ich an der Mitgliederversammlung des Landesverbands in Mun-
chen teil.

Prasent war ich bei der Jugendhilfeausschusssitzung sowie bei der Jugendhilfeplanungsausschusssitzung.

Das neue Jahr 2023 begann am 09.01. mit unserer Vorstands- und Aktivensitzung ohne Einschrankungen
durch die Pandemie, und fand endlich wieder in unseren Rdumen, statt. Insgesamt fanden im Laufe des
Jahres 8 Vorstands- und Aktivensitzungen statt.

Am 04.03. betraten wir Neuland, da Anneliese Menz und ich im LRSC (Lauinger Ruder-und Surfclub) eine
Schulung ,Kinderschutz im Verein® fir 20 Jugendtrainer aus ganz Bayern, durchfuhrten.

Am 28.03. gestaltete Anneliese Menz in Zusammenarbeit mit der VHS Dillingen einen kurzweiligen Vortrag
im Colleg mit dem Titel: ,Gesund bleiben, auch in stressigen Zeiten.*

Am 31.03. fand im Chili die Mitgliederversammlung statt, bei der die neue Satzung beschlossen wurde.

Am 25.03. nahm ich an der Mitgliederversammlung des Landesverbands teil. Auch hier wurde die neue
Satzung verabschiedet.

Am 17.04. fuhren Anneliese Menz und ich auf Einladung der GRUNEN in den Bayerischen Landtag zur



Veranstaltung ,Frauen gestalten Bayern.*

Am 24.04. hielt ich, wieder in Zusammenarbeit mit der VHS Dillingen, einen informativen Vortrag im Semi-
narraum am Kolpingsplatz mit dem Titel ,Kinderschutz ist mehr als Du denkst.

Am 09.05. gestaltete Gabi Titze in Zusammenarbeit mit der vhs DonauZusam im Rathaus von Wertingen
einen interessanten Vortrag mit dem Thema: ,GroReltern-Enkelkinder: eine besondere Beziehung.*

Vom 12.-14.05. fanden die Kinderschutztage und die Bundesmitgliederversammlung in Berlin statt, an
denen Anneliese Menz und ich teilgenommen habe.

Der Bundesverband feierte sein 70jahriges Jubilaum mit prominenten Gasten und verabschiedete ihren
langjahrigen Prasidenten Heinz Hilgers. Als Nachfolgerin und neue Prasidentin wurde Frau Prof. Dr. Sabine
Andresen gewahlt. Weitere Mitglieder des Vorstands sind: Nezahat Baradari (Vizeprasidentin), Joachim
Tuark (Vizeprasident), Rolf Himmelsbach (Schatzmeister), Prof. Beate Naake (Schriftflihrerin), sowie Yvon-
ne Bauer und Heidi Schmieding als Beisitzerin. Aullerdem wurde das Positionspapier ,Bedingungen eines
guten Lebens fir Kinder und Jugendliche schaffen” als Grundlage flir das neue kinderpolitische Programm
beschlossen, ebenso die ,Qualitatskriterien und Standards fur Verfahrensbeistandschaften®. Aktuell gibt es
eine Aktion ,Gewalt ist mehr als Du denkst®, was auf psychische Gewalt hinweist.

Vom 19.05.-31.04. hatten wir unter dem Motto: ,dm-Zukunftsinitiative* Gelegenheit uns im dm-Markt Dil-
lingen mit einem Stand zu prasentieren.

Am 20.Juni nahm ich an der Jubilaumsveranstaltung des Kinderschutzbunds Heidenheim teil, der sein
50-jahriges Jubilaum feierte.

Am 27 .Juni nahm ich an einem online Meeting zum Thema ,Jugendrat” im Kinderschutzbund teil. Es wurde
mit den Jugendlichen diskutiert, wie man sie fir eine Mitarbeit im DKSB begeistern kénnte.

Am 2.Juli nahmen wir am Familienfest im Taxispark mit einem Stand teil. Zahlreiche Kinder konnten ihrer

1
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Kreativitat beim Basteln freien Lauf lassen.

Am 23.Juli luden wir unsere Mitglieder mit ihren Kindern und Enkeln zu einer gemeinsamen Jubildumsfeier
mit der Jungen Blihne des Stadeltheaters Lauingen ein, das sein 50-jahriges Jubilaum feierte. Die zahlreich
erschienenen Gaste erfreuten sich an der Theaterauffihrung ,MOMQ?®, die durch die jungen Schauspieler
unter Leitung von Marlene Go6tz mit grol3er Begeisterung dargestellt wurde.

Am 20.09. fand der Weltkindertag mit einer Rallye in Kooperation mit der Fachakademie und dem Weltla-
den in Dillingen statt. Die Ganztagsklassen 2./3.und 4 der Grundschule Dillingen nahmen an einer Rallye
mit dem Motto ,GESUNDHEIT-ein Kinderrecht® daran teil. Unterstiitzt wurden wir in bewahrter Form von
der Stadt Dillingen. Herzlichen Dank daf(r.

Auch in Hochstadt fand mit Unterstitzung des Bezirks Schwaben eine Rallye mit dem gleichen Thema
zum Weltkindertag statt. Die Stationen waren die Stadtblicherei Héchstadt, die Anna-Kirche und das Kul-
turschloss. Dort war in der Ausstellung ,Kindsképfe®, die noch bis zum Oktober zu sehen ist, ein Raum mit
den Kinderrechten gestaltet.

Am 13.10. nahmen wir an der gemeinsamen Jubildumsveranstaltung des KSB Ulm/Neu-UIm und anderer
Organisationen in Ulm, teil.

Prasent war ich bei 2 Jugendhilfeausschusssitzungen uva.

Birgit Erdle



Leitfaden

Unser Leitfaden bietet im Innern Orientierung — und nach auf3en einen klaren Blick auf unsere Arbeit.

Lobby fur Kinder und ihre Familien - Starke Eltern und starke Kinder

» Wir setzen uns fiir die Rechte aller Kinder und Jugendlichen ein. (UN Kinderrechtskonvention)

P> Wir starken sie bei der Entfaltung ihrer Fahigkeiten.

» Wir mischen uns zugunsten der Kinder und Jugendlichen in unseren Stadten und Gemeinden ein.

» Durch vielfaltige praktische Angebote gestalten wir eine lebenswerte Zukunft fir unsere Kinder mit.

P Wir unterstitzen, entlasten und férdern Kinder und ihre Familien.

P Wirwollen starke und selbstbewusste Kinder. Deshalb unterstitzen wir Eltern in ihrer Erziehungskompetenz
und in ihrem Alltag, z.B. durch Kurse, Beratung und praktische Entlastung.

Arbeitsweise

> Wir arbeiten auf der Basis von gegenseitiger Achtung.

P> Unser Arbeitsprinzip ist Hilfe zur Selbsthilfe.

P Unsere besondere Starke ist das ehrenamtliche Engagement vieler. Wir lassen uns ausbilden und nehmen
regelmafig an Fortbildungen teil.

Verabschiedet von der Mitgliederversammlung

13
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Begleiteter Umgang

Der Begleitete Umgang als niederschwelliges Angebot bietet Kindern einen
geschuitzten und sicheren Rahmen, um Kontakte zu lhrem Elternteil wiederaufzu-
bauen, aufrechtzuerhalten oder auszuweiten, fern von erwachsenen Problemen,
Unstimmigkeiten und Arger. Wir konnten uns im Jahr 2022 und 2023 (iber schéne
Ruckmeldungen der Kinder erfreuen.
Mit Beginn des Jahres 2023 startete die BU-Ausbildung. Wir freuen uns tber die
dazu gewonnene Verstarkung im Team.
Die wiederzunehmenden und stets komplexer werdenden Falle machen es un-
entbehrlich, dass Kontakte zu zweit oder im Tandem begleitet werden. Zum einen
kénnen wir sicherstellen, dass Umgangskontakte nur noch selten ausfallen mus-
sen, zum anderen gewinnen wir durch die unterschiedlichen Sichtweisen ein weites Bild Gber die Unterstit-
zungsbedarfe der Kinder und ihrer Eltern. Es reicht nicht mehr aus, Umgange zu begleiten und den Fokus
auf die Kinder zu richten. Um Eltern fir die eigne Situation und ihrer Kinder zu sensibilisieren, werden
Gesprache zunehmend unentbehrlich. Diese kdbnnen nach jedem
Umgang angeboten werden, und bieten Eltern die Mdglichkeit
Rickmeldungen zum Umgang

\ einzuholen, ihre Sorgen zu au-

t Rern, gemeinsam zu reflektieren

und ihren Blick fir das Kind zu
festigen.
Wir freuen uns Uber ein tolles

BEGLEITETEH Team, welches in gegenseitiger
UMGANG Unterstutzung Kindern und Eltern

gegeniber nahbar ist. Neben




regelmafigen Schulungen finden auch regelmafig Austauschtreffen und Supervisionen statt, um so die
fachliche Kompetenz sicherzustellen.

Auch der fachliche Austausch mit den Mitarbeitenden des Amtes fir Kinder, Jugend und Familie, Richtern
und Anwalten und der Erziehungsberatungsstelle gehért zum Standard unserer Arbeit und konnte in den
vergangenen Jahren zunehmend haufiger wahrgenommen werden.

Wenn sie mehr tber den Begleiteten Umgang erfahren mochten, finden sie auf der Seite

www.kinderschutzbund-bayern.de unter der Rubrik ,Unsere Arbeit* weitere Informationen und Links zum
Begleiteten Umgang.
Irina Kelborm
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Manches sollen sich
Kinder selbst ausmalen.

Malen fordert, wie jede kiinstlerische Betdtigung, die Wahr-
nehmung und die Kreativitdt — und ermdéglicht, Gefiihle
auszudriicken. Ebenso wichtig fiir die Entwicklung des Kindes
ist es, friihzeitig den richtigen, eigenverantwortlichen
Umgang mit Geld auszuprobieren. Sprechen Sie einfach mit
uns dariiber.

www.spk-dlg-noe.de

Weil’'s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Dillingen-Noérdlingen



Medien verantwortungsvoll erleben \‘r"). r KA.
%

4 L
Wir méchten Eltern und Erziehende in ihrer Medienerziehung begleiten und zu @ ‘
einem verantwortungsvollen Umgang mit Medien anregen. "
Ziele und Inhalte sind: " * ®
P kritische Auseinandersetzung mit der eigenen Mediennutzung 4\-_-1.‘. ®

P Austausch von Erfahrungen mit anderen Teilnehmerinnen und Teilnehmer

» Vermittlung und Erweiterung von Wissen Gber Medien, vor allem in Bezug auf neue Medien und ihre
Gefahren

P Hilfe bei der Entscheidung fir eine altersgerechte Mediennutzung

P Tipps flr einen sinnvollen Umgang mit Medien

P Losungen fir Konfliktsituationen

Gerhard Kestner ist unser ausgebildeter Medienkursleiter.

Sie wollen mehr erfahren?
Rufen Sie uns an: 09072 72 76 16

oder
Schreiben Sie mir eine Nachricht.
medienkursleiter@dksb-dlg.de

Wir informieren Sie gerne.

17
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Elterntelefon

Das Jahr 2022 und das laufende Jahr 2023 waren schon fast
wieder normale Jahre. Corona war kaum noch der Grund eines
Anrufes und das Problemspektrum liegt wieder im Rahmen der
Jahre vor Corona.

Geblieben sind die gestiegenen Anrufszahlen. Hatten wir in
2019 noch ca. 350 Beratungsgesprache im Jahr, waren es
2022 uber 500 Beratungen.

Die wegen Corona im November 2021 verschobene Fortbil-
dung zur Gesprachsfihrung am Telefon konnten wir nun im Juli Gabi und Peter Titze

2022, unter der Leitung der Diplompadagogin Mechthild Kochs,

durchfuhren. Wir erfuhren viel Uber die moglichen Auftragsmuster der Anrufenden, vertieften die Moglich-
keiten der Gesprachsfluhrung, erweiterten unsere Kenntnisse in den verschiedenen Fragemustern und
ubten immer wieder in Rollenspielen die methodischen Ansatze. Leitmotiv in der gesamten Fortbildung war
die Wertschatzung der Anrufenden in ihrer Person als auch in ihren Lebenskonzepten.

Wir machen nun schon 14 Jahre Dienst am Elterntelefon. 14 Jahre mit vielen Telefonaten, die uns bewegt
und bereichert haben, nachdenklich zuriicklieRen und uns in Kombination mit den turnusmafigen Super-
visionen eine Menge Uber uns erfahren lieRen. Wir haben die Gewissheit, dass bedingungsloses Zuhdren
und gesehen werden ein Grundbedurfnis ist, das weit wichtiger ist, als gut gemeinte Ratschlage zu ertei-
len. Die Uber 700 Ehrenamtsstunden, die wir fur das Elterntelefon in 2022 aufwendeten, sind somit ein
wichtiger gesellschaftlicher Beitrag.

Das Elterntelefon ist ein bundesweites Angebot von Nummer gegen Kummer e.V. und seinen Mitgliedsver-



Elterntelefon

banden. Nummer gegen Kummer e.V. ist Mitglied im Kinderschutzbund.
Offen fur alle Sorgen und Néte der Eltern erreicht man uns anonym und
kostenfrei unter der Rufnummer

Elterntelefon

0800
1110550

freecall wntershitst disc ;
ittt L mmergegenKummer

die Deutsche Telokom

Daten und Fakten:

P In Bayern sind 6 Standorte fiir das Elterntelefon eingerichtet

» Bundesweit sind fiir die 48 Standorte liber 1.000 Berater und Beraterinnen titig

P Die Anrufzahlen beim Elterntelefon stiegen von 3.500 in 2001 auf liber 18.000 in 2022

P Das Elterntelefon ist unter der bundesweit einheitlichen Rufnummer 0800 111 0550 anonym
und kostenfrei zu erreichen. Montags bis freitags von 09 — 11 Uhr, dienstags und donnerstags
von 17 — 19 Uhr

» Am Elterntelefon Dillingen werden pro Jahr iiber 600 Gesprache gefiihrt.

19



Elternkurs

Im Jahr 2023 nahmen wieder zahlreiche Mutter, Vater und auch Omas
(insgesamt 20) an den bisher zwei Elternkursen ,Starke Eltern - Starke
Kinder* teil. Beide Kurse fanden in Dillingen statt.
Die Absolventen der Kurse meinten einstimmig, dass sich vieles im
Erziehungsalltag positiv veranderte. Der Stress wurde weniger, weil sich
die Kommunikation zwischen Eltern und Kindern verbesserte. Konflikte
konnten effektiver und gelassener gelést werden. Die Eltern berichteten,

Starke Eltern

dass sie entspannter und mit mehr Freude ihren Kindern im taglichen .
Miteinander begegnen konnten. Starke Kinder

Gabi Titze

20

Unsere Elternkursleiterinnen:
Gabi Titze, Daniela Giitinger,
Nicole Schwab, Susanna
Weis




Kinder kochen

Seit Anfang Marz 2023 findet wieder Kinder kochen statt. Einmal
pro Monat treffen sich ca. 9 Kinder im Alter von 6 - 9 Jahren um
gemeinsam leckere und gesunde Gerichte zuzubereiten.
Gemeinsam wird entschieden, welche Speisen zubereitet werden,
naturlich stehen der Spalf’ und die Freude am gemeinsamen mitei- '
nander im Vordergrund. ﬁ%
Die Kinder bekommen die Mdglichkeit, Lebensmittel und ihre viel-

faltige Verarbeitungsmdglichkeiten hautnah zu erfahren, tGberneh-
men Verantwortung und wachsen spielerisch an ihren Aufgaben.
Sonja Hefele-Béhm

W
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Am 5. Juli 2023 feierten wir unser 10-jahriges

Familienpaten Jubilaum im Malzstadel in Dillingen. d

Es waren mit dabei unsere aktiven Familienpaten,
Familienpaten die bereits ausgeschieden sind,
Birgit Erdle (Vorstand Kinderschutzbund), Silvia
Brauninger (Elternzeitvertretung von Verena Spo-
rer) mit ihrem 10 Wochen alten Sohn und Verena
Sporer (Koordination Familienpaten). Ein herz-
liches Dankeschon an alle fir euren Einsatz und
eure wertvolle Zeit, die ihr anderen schenkt!
Ganz herzlich wurde Silvia zu ihrem Nachwuchs
gratuliert, mit einem Geschenk Uberrascht und ihr
fur ihre Tatigkeit als Koordinatorin gedankt.
Schon, dass ihr alle dabei wart!

Von links: Birgit Erdle (Vorstand des Kinderschutzbundes), Anne-
marie Moser (ausgeschiedene Familienpatin), Monika Grimminger
(Familienpatin), Ying Wioncek (ausgeschiedene Familienpatin),
Marie Schramml (ausgeschiedene Familienpatin), Olimpia Lungu
(ausgeschiedene Familienpatin), Maria Sailer (Familienpatin),
Sieglinde Finkl (Familienpatin), Verena Sporer (Koordinatorin
Familenpaten), Barbel Lenzer (Familienpatin), Silvia Schneider
(Familienpatin), Agnes Brenner (Familienpatin und Protokollflihre-
rin), Silvia Brauninger (Koordinatorin Familienpaten 2022/2023).



Durch Offentlichkeitsarbeiten stellte sich der Dillinger Kinderschutz-
bund in diesem Jahr vor. Mit unserem Stand waren wir vertreten im
Taxispark, bei einer Informationsveranstaltung fir Matter, Vater und
Erziehungsberechtigte, organisiert vom Jobcenter Dillingen.

Von links: Koordinatorin Silvia Brauninger, Familienpatin Barbel Lenzer

Da der Bedarf und die Anfrage
an diesem ,niederschwelligem,
praventivem Angebot® immer
groéRer wird, bietet der Kinder-
schutzbund im Herbst 2023
eine Schulung zum Familienpaten/in an. Das Engagement ist
durchaus anspruchsvoll, daher werden die Ehrenamtlichen gut
vorbereitet. Der Kinderschutzbund als Teil des ,Netzwerk Famili-
enpaten Bayern®, bietet unter der Kursleitung von Verena Sporer
und Gabi Titze eine umfassende 36-stiindige Schulung an, die in
, e ~ 'drei Blocken stattfinden wird. Es werden Menschen gesucht, die
Unsere Koordinatorinnenn: o sich freiwillig als Familienpaten engagieren méchten und einmal
Verena Sporer und Silvia Brauninger in der Woche ein paar Stunden wertvolle Zeit schenken méchten.
Neugierig geworden? Zeit, in der sie einer Familie unterstitzend flr einen begrenzten
B Ao A AT o e Al s e =T as t adlale (e Zeitraum zur Seite stehen. Die Qualifizierung schlie3t mit dem
schutzbund Dillingen in Verbindung. Erhalten eines bayernweit anerkannten Zertifikats als Familienpa-
Wir freuen uns auf Sie! tin/-pate ab. Im Anschluss freut sich eine aufgeschlossene und of-
lhre Ansprechpartnerin: fene Gruppe von Familienpaten auf weitere Mitglieder im ,Team®.
\lerena Sporer, Mobil: 01522 2785588 RRICRs:=IIIEIsEICHRIE e RVl {ey) regelmaflige Teamsitzungen und

Mail: familienpaten@dksb-dlg.de Supervision gut begleitet.
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Die Junge Buhne des Stadeltheaters spielt fur den Kinderschutzbund Momo

~Full House® so hatten es sich die Veranstalter gewlinscht. Das Stadeltheater war bis auf den letzten Platz besetzt. Das Pu-
blikum erwartet eine spannende in Szenen gesetzt Geschichte aus dem Buch Momo von Michael Ende. Oder: Die seltsame
Geschichte von dem Kind, das den Menschen die gestohlene Zeit zuriickbrachte.

Mit wenigen Requisiten gelang es auf das Wesentliche aufmerksam zu machen: Die verlorene Zeit. Auch die sparliche Buh-
nenausstattung lenkte nicht vom spielerisch gesprochenen Geschehen auf der Biihne ab. Die Ablaufe liefen reibungslos. Eine
insgesamt gelungene Inszenierung unter Leitung von Marlene Gétz. Die 16 Akteure freuten sich Uber eine Fahrradklingel mit
dem Motto: Klingeln fir den Kinderschutzbund. Unterstitzt wurde die Veranstaltung vom Arbeitskreis Lebenswertes Lauingen.
Bild Franz Kasinger

Mitte Marlene Gotz, Regie; Links au3en Gerlinde Scheit-Mayer Stadeltheater, Birgit Erdle und Anneliese Menz Kinderschutzbund Dillingen

Spieler: Drei graue Herrn Noah Schmucker, Uktu Altinbas, Luca Kleske; Beppo Straflenkehrer Philipp Kleinle; Meister Hora Reza Jafari;
Momo Anna Winkler; Gastwirtin Tabea Spengler; Gigi Fremdenfihrerin Kathi Salzmann; Polizist Lotte Resselsberger; Puppe Bibigirl Hellen
Hofmann; Schildkréte Kassiopeia Alliya Melissa Welsch; Franco Elisa Auerbach; Frau Liliana Rosalie Schmucker; Paolo Ehlert Rattapong;
Assistenz Lea- Sophie Beck;
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Ferienprogramm 2022/2023

,Geschichten unter der Ulme*
Auf Einladung von Ingrid Witte von der Lothar Schatzl- Stiftung konnte der KSB 2022 und 2023 im Ferien-
programm Dillingen Vorlesestunden anbieten.

Im verwunschenen Garten des Kiinstlerhauses Schatzl lasen wir an zwei sehr warmen Ferientagen 20 Kin-
dern im Alter von 6 bis 8 Jahren unter der 200-jahrigen Ulme Geschichten von der ,Killerkatze® vor.

Gut geschutzt vor der Sommerhitze hatten wir in unserem Baumzimmer viel Spald mit sehr aufmerksamen
und supernetten Zuhorerinnen.

Nach der Vorlesestunde brachten die Kinder ihre Eindriicke der Geschichten aulierst kreativ zu Papier.
Eigentlich waren die Kunstwerke fiir die Galerie im Kinstlerhaus gedacht.

Aber nachdem die Bilder so gut gelungen waren, mochten sich die meisten Kinder nicht von ihren Werken
trennen und nahmen sie lieber mit nach Hause oder schenkten sie Sonja Hefele-Bé6hm und Monika Grim-
minger als Dankeschon fiirs Vorlesen.

Wir bedanken uns sehr herzlich bei Frau Witte fir die kindgerechte Fihrung durch das Kinstlerhaus und
die ,Elternbetreuung” wahrend der Vorlesestunden. Monika Grimminger
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Das Elterntelefon - Nummer gegen Kummer

seit 15 Jahren ist der Kinderschutzbund Dillingen Trager eines Elterntelefon und Mitglied bei der ,Nummer
gegen Kummer e. V.“( NgK)

Was ist ,Nummer gegen Kummer*?

Der Verein ist aus dem Deutschen Kinderschutzbund hervorgegangen und als Mitglied diesem in seiner
Zielsetzung, der Verbesserung der Lebensbedingungen von Kindern und Jugendlichen in Deutschland, eng
verbunden.

Der Verein Nummer gegen Kummer e. V. ist die Dachorganisation des grof3ten kostenfreien telefonischen
Beratungsangebotes fur Kinder, Jugendliche und Eltern in Deutschland.

Nummer gegen Kummer e. V. hat zurzeit 94 Mitglieder, d. h. lokale Vereine, die einen Standort des Kinder-
und Jugendtelefon (KjT) und/oder einen Standort des Elterntelefon (ET) unterhalten.

Nummer gegen Kummer e. V. wird von einem ehrenamtlichen Vorstand geleitet. Die Organisation und Ko-
ordination wird von den Mitarbeitern an den Standorten und der Geschéftsstelle in Wuppertal geleistet.

An 78 Standorten des KjT s Mit der Helpline Ukraine mdchte

beraten rund 2500 ge- (‘J}‘ Halpline Lraine ,NgK* allen, die aus der Ukraine
schulte Ehrenamtliche . o, 0800 nach Deutschland gekommen

v 300 speziell ausgebildete 500225 sind, telefonische Unterstiitzung
1 | Jugendliche ergéanzen

“! | an 15 Beratungsstellen Murrare

samstags bei ,Jugendliche

beraten Jugendliche“ das

Angebot.

und Hilfe bieten.

o egenyuirmie




75 E-Mail Berater beantworten
die Fragen der Heranwach-
senden. Chat-Beratung gibt es
mittwochs und donnerstags von
14 — 18 Uhr.

Das Netz der ET s besteht aus
38 Standorten mit rund 1000
Beratern.

Elterntelefon

0800

1110550

MummergegenXumme

macall
wniterstutzt durch die
Deutsche Telakom

Die »Nummer gegen Kummer«
Gbernimmt innerhalb des Pro-
jektes ,Pausentaste” die wichtige
Aufgabe, betroffenen Kindern und
Jugendlichen eine anonyme und
niedrigschwellige Anlaufstelle zu
bieten, um telefonisch oder per
Mail oder Chat Uber ihre

@ PAUSENTASTE

Wer anderen hilft, braucht
manchmal selber Hilfe

Situation zu sprechen und auf
diese Weise fur Entlastung zu
sorgen.

safer "«
Internet ~de

* * *
Als Helpline im Verbund Safer
Internet DE bietet ,Nummer
gegen Kummer® seit vielen Jahren
Beratung zu Web-Sorgen wie
beispielsweise (Cyber) Mobbing
an und engagiert sich gemeinsam
mit den Kooperationspartnern
— der Medienkompetenzinitiative
klicksafe sowie den Meldestellen
jugendschutz.net und internet-
beschwerdestelle.de — fir mehr
Sicherheit im Internet. Gefordert
werden die Safer Internet Centers
in allen teilnehmenden europa-
ischen Landern durch die EU.

Ekkehard Mutschler, S

GUTES

AUFWACHSEN

MIT MEDIEN
———

JUGEND - SUPPORT

I RETR

HILFE BEY STRESS

Seit nunmehr fast 15 Jahren ist
+Nummer gegen Kummer*“ das
Beratungsangebot (Helpline)

im Verbund Safer Internet DE
und engagiert sich gemeinsam
mit den Kooperationspartnern

— der Medienkompetenzinitiative
klicksafe sowie den Meldestellen
jugendschutz.net und internet-
beschwerdestelle.de — flr mehr
Sicherheit im Internet. Geférdert
werden die Safer Internet Centers
in allen teilnehmenden europa-
ischen Landern durch die EU

ellv. Vorsitzender Nummer gegen Kul

Bundesweite Initiative zur Privention
des sexgellen Kindesmissbrauchs

Nummer gegen Kummer e.V. ko-
operiert bereits seit 2012 in dritter
Projektphase mit der Bundeszen-
trale fir gesundheitliche Aufkla-

Die Initiative ist Teil des Aktions-
plans der Bundesregierung zum
Schutz von Kindern vor sexuali-
sierter Gewalt.

mmer

rung (BZgA) im Projekt Trau Dich!.

Der Kinderschutzbund

Bundesverband

NgK ist Mitglied im Deutschen
Kinderschutzbund (DKSB). Es gibt
eine sehr gute Zusammenarbeit
mit vielen fruchtbaren Kontakten
auf Vorstands- und Geschafts-
stellen Ebenen sowie in verschie-
denen Gremien wie z.B. der Lan-
desvorsitzenden Konferenz oder
der Geschéftsfihrerkonferenz .

member of

= Child
== Helpline
-

International
Child Helpline International (CHI)
ist das internationale Netzwerk
der Kinderund Jugendtelefone
mit aktuell 173 Mitgliedern in 142

Landern der Welt (www.childhel-
plineinternational.org).

27



28

Spender und Dank

Wir danken unseren ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern fur ihren unermudlichen Einsatz (ca. 3.500 Stunden
und 16.000 km) fur den Dillinger Kinderschutzbund und all
unseren Partnern in den Blindnissen und Arbeitskreisen fir die
vertrauensvolle Zusammenarbeit.

Sollten auch Sie eine Méglichkeit sehen, uns finanziell zu unter-
stutzen, so lautet unsere Bankverbindung:
Raiffeisen-Volksbank Dillingen Konto-Nr.: 3255700 BLZ 72262401
IBAN: DE79 7226 2401 0003 2557 00 BIC: GENODEF1DLG

GroBziigige Spende

Gunde Hartmann vom Kinder-
schutzbund Dillingen (rechts) be-
richtete dem Inner Wheel Club Do-
nauworth tiber die Angebote des
Kinderschutzbundes. Seit Jahren
unterstiitzt der Inner Wheel Club
dessen Arbeit. Clubprisidentin Ra-
bea Westenthanner-Laslop (links)
iberreichte einen Scheck iiber 1500
Euro. Text: pm/Foto: Maria Anna Kraetzig



24.500 Euro gespendet

BSH in Dillingen tibergibt den Betrag an mehrere lokale Organisationen.

Dillingen BSH-Standordeiter Claus
Kither Gbergab Spendengelder an
sieben gemeinndtzige Organisa-
tionen aus dem lokalen Umifeld.
Die Gesamtspendensumme setzt
sich aus Spenden der Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter im Rah-
men des Familientags 2022 sowie
Preisgeldern wverschiedener Aus-
zeichnungen, wie etwa dem Bayri-
schen Energiepreis, zusammen.
LMls einer der groBren Arbeitgeber
der Region freuen wir uns sehr da-
ritber, soziale und umweltschutz-
bezogene Einrichtungen im direk-
ten Umfeld des Standorts unter-
stfivzen zu kinnen. Das ist eine
wahre Herzensangelegenheit fir
uns", sagt Kither.

Folgende Organisationen konn-
ten sich Gber eine Spende freven:
+ Glithwiirmehen eV, Tapfheim
unterstiitzt krebs-, schwerst-, und
chronisch kranke Kinder und de-
ren Familien.
= Der Kinderschutzbund Dillingen
stirkt Kinder und Jugendliche bei
der Entfaltung ihrer Fahighkeiten,
Angebote filr eine lebenswerte Zu-
kunft.
+In der Dillinger Tafel engagieren
sich 2500 Birgerinnen und Biirger
aus dem Landkreis dafiir, Lebens-
mittel an Bediirftige zu verteilen,

« Die Tagesstitte der Caritas ist

Sieben Spendenschecks konnte BSH Standortleiter Claus Kdther {Mitte) an die Vertreterinnen und Vertreter der -
metnnitzigen Organisationen Gbergeben. Foto: BSH Hausgerite GmbH

Anlaufstelle fir Arbeitnehmende,
die 2.B. nach langerer Erkrankung
cinen Arbeiteversuch starten kin-
nen, indemn sie dort eine Tages-
struktur erhalten und mitarbeiten,
* Dhs Kinderprojekt Kiasu der
Suchtfachambulanz Dillingen un-
terstitzt Kinder von suchtkranken
Elternteilen.

* Der Sozialpsychiatrischer Dienst
der Caritas (SpDi} ist Anlaufstelle

fiir Menschen mit psychischen Be-
lastungen und Erkrankungen, .B.
zur Stabilisierung, bis ein Thera-
pieplatz gefunden wurde.
» Die Umiweltstation mooseumn Bi-
chingen ist eine Bildungseinrich-
tung fiir MNaturschutz, Energie,
Elimaschutz,

Die BSH leistet laut Pressemit-
teilung einen aktiven Beitrag zur
Gesellschaft und setzt bei der Un-

terstiitzung sozialer Einrichtun-
gen auf Projekte und Organisatio-

nen, die das Engagement der BSH

fiir ¢ine nachhaltige Lebensweize
widerspiegeln. Dabei  werden
standortiibergreifend soziale Ein-
richtungen vor Ort unterstiitzt -
dabei  imsbesonders die CSR-
Schwerpunkte in den Bereichen
Hygiene, Gesundheit und Erngh-
rung stehen im Fokus (AZ)
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K2 Volkshank

D A, 500,00
Harmaringgn

Kinderschizhyng 13122002
Difingan-Donag e\, {,g'{

Von links: Ralf Goy, Birgit Erdle,
Sandra Gansloser

Kinderschutzbund Dillingen-Donau e. V. — Gansloser unterstutzt vor Ort

Gerade fur soziale Einrichtungen, die hauptsachlich durch ehrenamtliches Engagement gestaltet werden, sind
Spenden nahezu Uberlebenswichtig. Entsprechend grof war auch die Freude beim Dillinger Kinderschutzbund, als
Sandra Gansloser und Ralf Goy vom Ingenieurbliro Gansloser in der Vorweihnachtszeit eine Spende an den Kin-
derschutzbund Dillingen Ubergeben haben. Unterstlitzt werden hiermit Elternkurse ,Starke Eltern — Starke Kinder*.
Hierzu treffen sich Eltern, die Interesse haben, Uber Erziehungsfragen, gewaltfreie Kommunikation oder Werte und
Wiunsche nachzudenken und sich mit anderen auszutauschen. Birgit Erdle vom Kinderschutzbund Dillingen bedank-
te sich herzlich bei der symbolischen Scheckibergabe.
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Von Manfred Forscht

Dillingen Vor 30 Jahren haben enga-
gierte Menschen in Dillingen den
Kinderschutzbund gegriindet, der
sich um die Bediirfnisse, Sorgen
und Note der Kinder annimmit.
Dies ist wichtiger als je zuvor,
denn etwa 1000 Jugendliche be-
ziehen laut Pressemitteilung im
Landkreis Dillingen Sozialhilfe.
Der Kreisverband hat tiber 150
Mitglieder. Neben sechs Helfen-
den auf Honorar- und Minijobba-
sis sind weitere 39 Personen eh-
renamtlich titig, Sehr erfreut wa-
ren die erste Vorsitzende Birgit
Erdle und der zweite Vorsitzende
Hubert Probst, als sie vom Prasi-
dent des Dillinger Lionsclubs
Siegfried Horn und dem Sekretiir
Robert Miiller besucht wurden.

Lions spenden an den
Dillinger Kinderschutzbund

Das Geld wird an verschiedenen Stellen fiir die Arbeit des Kreisverbands bendétigt.

Denn diese hatten im Gepiick ei-
nem Scheck der Lionshilfe iiber
2500 Euro dabei, den sie vom Er-
l6s des Adventskalenders fiir die

Eine willkommene Spendenlibergabe mit (von links) Siegfried Horn, Birgit
Erdle, Hubert Probst und Robert Miller. Foto: Manfred Forscht

Arbeit des Kinderschutzbundes
spendeten. Erdle berichtete, wie
sehr sie auf Spenden angewiesen
sind, denn sie betreuen das El-

terntelefon und sind Familienpa-
ten, wenn die Belastungen des All-
tags liberhandnehmen. Beim be-
gleiteten Umgang haben Kinder
aus Trennungsfamilien das Recht,
getrennt lebende Eltern regelma-
RBig zu treffen. Zweimal im Monat
finden Kinderkochkurse in der Ge-
schiftsstelle statt. Die Kosten fir
die Verwaltung und die Schulun-
gen der Ehrenamtlichen konnen
von den Mitgliedern alleine nicht
getragen werden. Deshalb freuen
sie sich tiber jede Spende und nah-
men gerne zur Kenntnis, dass sie
der Lionsclub Dillingen auch in
Zukunft unterstitzen wird.

@ Der Kinderschutzbund ist im Inter-
net unter www.kinderschutzbund-dil-
lingen.de zu finden, das Spendenkonto
bei der VR-Bank Donau-Mindel eG lau-
tet: DE45 7206 9043 0003 2557 00.
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Christbaum-Verkauf hilft Kinderschutzbund

Soziales Aktion von Round Table Dillingen-Lauingen im Advent bringt 5000 Euro.

Landkreis MNach der Absage der
Christkindimiirkte in Bayern hatte
sich der Serviceklub Round Table
154 Dillingen-Lauingen wie schon
im ersten Pandemie-Winter auch
im vergangenen Jahr entschlossen,
trotzdem die traditionelle jahrliche

Kinder und Familien
fordern und entlasten

Charity-Aktion zu ‘starten. Nicht
wig gewohnt durch den Verkauf
von Cocktails am Dillinger Christ-
kindlesmarkt, sondern mit dem

32

Verkauf wvon Christbiiumen  auf
dem Gelinde der Girtnerei Blumen
Sohner in Dillingen wurde im Ad-
vent Geld fiic den guten Zweck ge-
sammelt. Der komplette Erlis aus
dem Verkauf der Wethnachtsbau-
me in Hohe von 5000 Euro ging
jetzt an den Kreisverband Dillingen
des Deutschen Kinderschutzbun-
des,

Der 1993 gegrindete Kreisver-
band setzt sich laut Pressemitteilung
fiir die Rechte aller Kinder und Ju-
gendlichen ¢in (UN- Kinderrechts-
konvention), stirkt sie bei der Ent-
faltung ihrer Fihigkeiten und

mischt sich zugunsten der Kinder in
den Stidten und Gemeinden' ein.

Die zumeist chrenamtlich Aktiven*

im Kinderschutzbund unterstiitzen,
entlasten und (Grdern Kinder und
ihre Familien auch als Familienpa-
ten und im begleiteten Umgang.

Martthias Klaiber, der Past-Pri-
sident von Round Table Dillingen-
Luauvingen, fibergab in diesen Tagen
Gerhard Kestner, dem Schatzmeis-
ter des Kinderschutzbundes, den
symbaolischen Spendenscheck.
Kestner dankte den Round-Tab-
lern dabei herzlich fiir die Unter-
stivbeung. (bo, pm)

Matthias Klaiber von Round Table iiber-
gab dem Schatzmelster des Kinder-
schutzbundes, Gerhard Kestner (links),
den Spendenscheck.  Folo: Round Table
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